22.06.2020r(poniedzialek) Zabawy rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoleczne

dzieri dobry

1. ,,Wesola zabawa”-zabawa muzyczna —
https://www.youtube.com/watch?v=Sneud1 Aw99A
Swobodny taniec przy muzyce, na przerw¢ dziecko wymysla mity ukton dla rodzica.

2. "Buzki" (zalacznik) — nazywanie przez dziecko emocji przedstawionych na kazdej z buzi.

3. Zabawa dydaktyczna — odzwierciedlenie uczu¢ poprzez figury geometryczne. Przypisujemy
figurom konkretne emocje np. Zotte koto — rado$é, czerwony trojkat — ztos¢, niebieski prostokat —
smutek, zielony kwadrat — strach

Pokaz jak si¢ czujesz gdy:

-rodzice Ci¢ chwala,

-kto$ jest dla Ciebie niemity,

-jeste$ glodny,

-dostaniesz prezent,

-kto$ przytapie Ci¢ na ktamstwie,

-boli Cig¢ zab,

-widzisz duzego psa

-teraz

4.Bajka z serii Domisie pt. '""Domisie grzecznisie”
https://www.youtube.com/watch?v=H2UZE2c_dSg
Ogladanie bajki, omawianie jej tre$ci, rozmowa na temat zachowania poszczegdlnych bohaterow.

5. ,,Zdjecia-emotki”-(zalacznik, karta pracy)laczenie w pary takich samych emocji.
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