POZNANIE ZMYStOW PRZEZ ZABAWE

- Miodsza integracyjna

IV ZMYSt WECHU - wech odgrywa wazng role jesli chodzi o dobre samopoczucie ,prawie

wszystko posiada swéj zapach kwiaty , jedzenie ,kosmetyki itp.
Czy potrafisz poznac co to jest ?- rozwijamy koncentracje

e Rozmawiamy z dzieckiem na temat: ktora czes¢ ciata stuzy do wgchania

e Zastaniamy dziecku oczy i podsuwamy np. pomararicze icytryne ,sprawdzamy czy
potrafi rozpoznac i nazwac przedmioty postugujqc sie tylko wechem .

e Prosimy dziecko aby poszukato przedmioty w otoczeniu ktére maja zapach
(np. mydfo ,szampon, jedzenie )proba okreslenia i rozpoznania przyjemnych i mniej
przyjemnych zapachdéw

Co jest w stoiku ?-rozpoznajemy zapachy znanych przedmiotow

e Potrzebujemy mate stoiczki lub pojemniczki (3-4 )

e Do kazdego wktadamy cos co ma silny zapach :kawatek cytryny ,wanilie ,ocet czy
miete (jesli jest to ptynne wktadamy kawatek waty lub ptatek kosmetyczny )

e Owijamy stoiczki chusteczkq lub papierem zeby nie mozna byto zobaczyc co jest w
srodku

e Prosimy dziecko by powgchato buteleczke i odgadfo co to za zapach ,z czym mu sie
kojarzy
Wersja Il- przestawiamy kolejnos¢ buteleczek
Wersja Ill- chowamy jednq buteleczke zadaniem dziecka jest zgadng¢ ktdrego
zapachu brakuje

Uwaga —czas zabawy nie moze by¢ za dtugi ,zapachy mogq zmeczy¢ dziecko

Stodki obrazek —dobrze sie bawimy z zapachem

e Rozmawiamy z dzieckiem o ulubionych stodyczach

e Prosimy dziecko o narysowanie lizaka lub cukierka

e Razem z dzieckiem pokrywamy obrazek przezroczystym klejem,a nastepnie
posypujemy proszkiem kolorowej galaretki

e Gdy klej wyschnie potarcie obrazka spowoduje ze bedzie pachniat danym rodzajem
galaretki

Dobrej wesofej zabawy ©



